BO LAO DPONG THUONG BINH VA XA HOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG MIEN NAM Poc lap — Tw do — Hanh phtc
CHUONG TRINH PAO TAO
TEN NGANH, NGHE : KY THUAT VAT LY TRI LIEU VA PHUC HOI
CHUC NANG
Mai nganh, nghé : 5720604
Trinh do dao tao : Trung cap
Hinh thirc dao tao : Chinh quy

Poi twong tuyén sinh: Nhitng nguoi da tét nghiép trung hoc phé théng hoic twong duong
theo dung quy ché tuyén sinh.

Thoi gian dao tao: 2 nam véi 4 hoc ky chinh

1. Muc tiéu dao tao

1.1. Muc tiéu chung:

Pao tao nguodi Ky thuat vién Vat ly tri liéu/Phuc hdi chire nang co kién thtrc va k¥
nang co ban trinh dj trung cép, dé thuc hién mot sd k¥ thuat Vat 1y tri liéu /Phuc hdi chie
nang tai ca khoa Vat ly tri li¢u/Phuc hdi chuec nang & cac bénh vién, Trung tam y té, vién
diéu dudng; c6 pham chét dao dirc tdt, tinh than trach nhiém, tic phong ty my chinh xéac; co
du sire khoé dé 1am viéc; co y thirc va kha nang hoc tap vuon 1én.

1.2. Muc tiéu cu thé:
a) Vé kién thiic:

C6 kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s, nguyén ly ky thuat- cdng nghé va kién thirc
chuy&n mén nganh hoc dé giai quyét doc 1ap, sang tao cac van dé thuoc nganh Vat ly trj liéu,
phuc hdi chiic nang.

b) Vé ki ning:

- Thuc hién céc ki thuat luong gia: Thir co, do tam hoat dong khép, do chu vi chi va
chiéu dai chi, thir cam giac, ther phan xa, do chu vi 16ng nguc, dém mach, dém nhip
tho, do huyét ap, lugng gia dang bo, luong gia dang di, lugng gia chiic ning sinh hoat
hang ngay.

- Xac dinh nhu cau diéu tri.

- Lua chon cac muc tiéu diéu trj thich hop cho tirng dang bénh théng thuong.

- Lua chon céc k¥ thuat vién diéu tri thich hop cho tirng dang bénh thong thuong
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Lap ké hoach diéu tri vé thoi gian, dia diém, nguoi phéi hop vac phuong tién dung
cu, trang thiét b can thiét.
Thuc hién ké hoach diéu tri, luong gia dinh ky va diéu chinh ké hoach diéu tri.
Luong gia trude khi xuat vién.
Thuc hién céac ky thuat vat ly tri liéu: Thu dong tap, chu dong tro gitp, cha dong tap
tu do, chu dong co luc khang: bang tay ky thuat vién, bang dung cu, ky thuat tap di
Vv6i nang, gay, khung tap di, k¥ thuat dich chuyén xe lan, k¥ thuat dich chuyén trén
giwdng: Lan, 14t..., k¥ thuat tap thang bang, k¥ thuat kéo dan: bang tay, bang tu thé,
dat tu thé tét: nam ngara, nam nghiéng, nam sap, ky thuat giit - nghi (Hold - Relx), ky
thuat xoa bop thong thuong, ki thuat tap cho tré bai ndo thé nhe, céc ky thuat vat ly
tri liéu cho bénh ho hap.
Thuc hién cach van hanh va bao quan may mdc va céc trang thiét bi don gian: Pén
hong ngoai, siéu am diéu tri, s6ng ngan, cac dong dién giam dau, bon nudc xody, bon
tam sap, ban kéo cot séng, dip nong, dap lanh va céac loai dung cu thong thuong
khac...
Phat hién cac hong hoc cua trang thiét bi dé bao cao va dé xuat bién phap stra chira.
Thuc hién cac chi dinh cua bac sy c6 lién quan dén diéu tri.
HG tro va phéi hop vai cac thanh vién khac trong nhém phuc hoi.
Tham gia c6ng tac quan Iy Khoa/Phong, thuc hién ché do thuong truc theo quy dinh
cua bénh vién.
So ctru va chiam séc bénh nhan tai khoa Vat 1y tri liéu/Phuc hdi chic ning.
Tham gia cong tac dao tao va boi dudng vé ki thuat vat ly tri liu/Phuc hoi chic
nang, khi c6 yéu cau.
Tham gia chwong trinh phuc hdi chic ning dwa vao cong dong va céc hoat dong
cham soc va bao vé stc khoé nhan dan cta don vi va dia phuong.
Thudng xuyén cap nhat kién thicc chuyén mdn nghiép vu; rén luyén sic khoé dé dap
rng nhu cau céng viéc.
Thue hién Luat Bao vé sic khoé nhan dan va cac quy dinh vé chuy&n mén, nghiép vu
cia Bo Y té.
c) Vé thdi dé:
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- Tan tuy véi sy nghiép cham soc, bao vé va nang cao sicc khoé nhan dan, hét long
phuc vu nguoi bénh.

- Tén trong va chan thanh hop tac véi déng nghiép, gitr gin va phat huy truyén théng
t6t dep cua nganh.

- Khiém tén hoc tap vuon lén.

d) Vé vj tri lam vigc sau tét nghigp:

Lam viéc trong cac Vién, Bénh vién, Bénh vién/Trung tam Diéu dudng — Phyc hoi
Chue Nang, Trung tim Chinh hinh — Phyc héi chirc ning va céc co so y té cong lap va tu
nhan.

e) VVé trinh dp Ngoai ngi, Tin hoc:

- Str dung duoc t6i thiéu mot ngoai ngir (tiéng anh trinh do A) dé doc va hiéu duoc cac
tai liéu chuyén mon.

- C6 trinh d6 tin hoc trinh d6 A dé tng dung trong cac hoat dong y té.

2. Khdi lwong Kién thire va thoi gian khéa hoc:

- SO lugng mdn hoc, mé dun: 29 mén hoc

- Khéi lugng kién thic, k¥ nang toan khoa hoc: 1875 gid

- Khéi luong cac mon hoc chung /dai cwong: 255 gid

- Khdi lwong cac mon hoc, md dun chuyén moén: 1620 gid

- Khéi lugng 1y thuyét: 544 gid; Thuc hanh, thuc tap, thi nghiém, bai tap, thao ludn,
kiém tra: 1224 gio.

- Thoi gian khoa hoc: 2 ndm véi 4 hoc ky.
3. N§i dung chwong trinh:

Thoi gian hoc tap (gio)
M3 "y Trong do
nl X
MH/ Tén mon hoc, Mo dun 0 l Tong , Thye Elanh/’ 2
MD/ HP chi o Ly | thwc tap/thi | Kiém
thuyét | nghiém/bai tra
tap/thao luan
| Cac mon hgc chung/dai cwong 14 | 255 83 159 13
1 Gido duc chinh tri 2 30 4 24 )
2  |Phap luat 1 15 9 5 1
3 Tin hoc 2 45 15 29 1
4 [Tieng Anh 4 | 90 | 30 56 4
5  |Gido duc thé chat 2 | 30 4 24 2
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Thoi gian hoc tap (gio)
Ma SO tin| T:zlga:;/
MH/ Tén mon hoc, mé dun . | Tong , : .z
MD/ HP chi & Ly | thwc tap/thi | Kiém
thuyét | nghiém/bai tra
tap/thao luan
6 Giao duc quéc phong va an ninh 3 45 21 21 3
I Cé‘c mon h(_;c, moé dun chuyén mon 69 | 1620 | 261 1085 24
nganh, nghe
1.1 |[MOn hoc, mé dun co sé 24 | 435 227 188 20
7 |Giai phau - Sinh 1y 1 2 30 15 13 2
8  |Giai phiu—Sinhly 2 2 30 15 13 2
9  |Duocly 3 60 28 30 2
10 Vi sinh vat — Ky sinh tring 3 75 15 58 2
11 |piéu dudng co ban 3 60 30 28 2
12 |C4p ctru ban dau 2 30 10 18 2
13 |vé sinh phong bénh 2 30 28 2
14 Ky nang giao tiép va gi4o duc suc khoe | 3 60 28 30 2
15 [Té chacvaquanlyy té 2 30 28 2
16 |[Bénh noi khoa 3 60 30 28 2
12 Mé‘n hoc, mf dun chuyén mon 40 960 934 677 69
nganh, nghé
17  |Bénh ngoai khoa 3 60 30 28 2
18 Gikéi phéu chirc ning hé van dong va 3 60 30 28 5
than kinh
19  [Luong gia chirc nang van dong 5 120 28 88 4
20  |Van d@ong tri liéu 5 120 28 88 4
21  [Xoabdp tri liéu 2 45 15 28 2
22 |Cham ctu 2 45 15 28 2
23 [Cac phuong phép vat ly tri liéu 2 45 15 28 2
24 Vat ly tri liéu Noi — Ngoai khoa 5 105 43 58 4
25  |PHCN dua vao cong dong 3 60 30 28 2
26 Tpuc t@P cac ky thuat VLTL co ban tai 3 90 80 10
bénh vién
27 Thuc tz_‘i_p \{at Iy_tﬂri liéu Noi — Ngoai 4 120 110 10
khoa tai Bénh vién
28 [Thuec tap tai cong ddng 3 90 85 5
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Thoi gian hoc tap (gio)
Ma SO tin| T:zlga:;/
MH/ Tén mon hoc, mé dun . | Tong , L, .2
MD/ HP chi & Ly | thwc tap/thi | Kiém
thuyét | nghiém/bai tra
tap/thao luan
1.3 [Tét nghiép 5 | 225 220 5
29  [Thuc tap tét nghiép 5 | 225 220 5
Tong cong 83 | 1875 | 544 1244 87

4. Hwéng dan sir dung chwong trinh
4.1. Huéng dan xéac dinh ndi dung va thdi gian cho cac hoat dong ngoai khoa:

- Chuong trinh dugc thiét ké vai thoi gian ddo tao 2 nam véi 4 hoc ky chinh. Thoi
gian cua cac hoat dong trong nam hoc dugc tinh theo tuan. Thoi gian giang day ly thuyét va
thuc hanh cac hoc phan duoc tinh theo tiét.

- Nha truong bé tri va diéu chinh cac mén hoc/hoc phan cua cac hoc ky sao cho dam
bao duoc tinh 16gic va tinh hé théng cta chuong trinh ddo tao theo trinh tu dé hoc sinh hoc
cac mon khoa hoc co ban, co sé roi méi hoc cac méon thudc kién thirc nganh va chuyén
nganh.

- T6 chtrc day/hoc Iy thuyét va thue hanh co ban duoc tién hanh tai truong, té chuc
thuc tap duoc tién hanh tai cac co so ngoai truong.

- Thuc tap tét nghiép dugc té chic vao cudi hoc ky 4 nam thir 2 sau khi hoc sinh da
hoc xong va dat tit ca cac mdn hoc/hoc phan quy dinh. Co so, dia ban cho sinh vién di thyc
té nganh phai phd hop véi tirng nganh/chuyén nganh dao tao, dap ang yéu cau chuyén nganh
dao tao.

4.2. Hudéng din t6 chuc kiém tra hét mén hoc, mé dun:

Tat ca cac hoc phan déu duoc to chuc thi két thic hoc phan twong tng voi ké hoach
mon hoc.

Thoi gian td chirc kiém tra hét mén, mo dun duoc xac dinh va co huéng dan cu thé
theo tirng mon hoc, mo dun trong chuong trinh dao tao.

4.3. Hudéng dan thi tot nghi¢p va xét cong nhan tdt nghiép:

- Po61 vo1 dao tao theo nién che:
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+ Nguoi hoc phai hoc hét chuong trinh dao tao theo ting nganh, nghé va cé du diéu
kién thi s& dugc dy thi tot nghiép.

+ Noi dung thi tot nghiép bao gdm: méon Chinh tri; Ly thuyét tong hop nghé nghiép;
Thuc hanh nghé nghiép.

+ Hiéu trudng cac truong cin ctr vao két qua thi tot nghiép, két qua bao vé chuyén dé,
khoa luén t6t nghiép ctia ngudi hoc va cac quy dinh lién quan dé xét cdng nhan tét nghiép,
cép bﬁng va cong nhan danh hi¢u k¥ su thuc hanh hodc ctr nhan thyc hanh (déi vO1 trinh do

cao dang) theo quy dinh cta trudng.
- P6i v6i dao tao theo phuong thire tich lily mé dun hodc tich liy tin chi:
+ Ngudi hoc phai hoc hét chuong trinh ddo tao trinh d6 trung cap, cao ding theo ting

nganh, nghé va phai tich lity da s6 mé dun hodc tin chi theo quy dinh trong chuong trinh dao
tao.

+ Hiéu truong nha truong cin cir vao két qua tich liy cia ngudi hoc dé quyét dinh
viéc cong nhan t6t nghiép ngay cho ngudi hoc hodc phai lam chuyén dé, khoa luan lam diéu
kién xét tot nghiép.

+ Hiéu trudng cac truong cin ctr vao két qua xét cong nhan tot nghiép dé cip bang tot
nghiép va cong nhan danh hiéu k¥ su thuc hanh hodc cir nhan thyc hanh (d6i véi trinh d6

cao dang) theo quy dinh cta trudng.

4.4. Cac cha ¥ khac (néu co):

TRUONG CAO PANG MIEN NAM
HIEU TRUONG
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